Hs.

azienda speciale

RSSIA MuLTSERVIZI SENAGO

MENU’ PRIMAVERA-ESTATE NO LATTE SCUOLA DELL'INFANZIA E PRIMARIA
in vigore dal 15 aprile 2024 al 31 ottobre 2024

MENU’

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

1~ SETTIMANA

MERENDA

Risotto allo zafferano NO
LATTE
P.COTTO/AFF.TACCHINO
Piselli*al forno
Pane

Cracker

Pasta all’olio e grana
Bocconcini di tacchino al
limone
Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta fresca di stagione

Passato di verdura* con orzo
Merluzzo* agli aromi
Patate prezzemolate
Pane

Gelato fragola e limone

Pasta OLIO E BASILICO
Hamburger di vitellone
Carote crude julienne

Pane integrale

Frutta fresca stagione

Gnocchetti sardi al pomodoro
Frittata con erbette* NO
LATTE
Zucchine fresche al forno
Pane

Frutta fresca di stagione

2" SETTIMANA

MERENDA

PASTA OLIO E SALVIA
Bastoncini di pesce*
Pomodori in insalata

Pane

Frutta fresca di stagione

Passato di verdura* con farro
P.COTTO/AFF.TACCHINO
Patate al forno
Grissini

Frutta fresca di stagione

Risotto al pomodoro NO
LATTE
Frittata con zucchine NO
LATTE
Carote crude julienne
Pane

Taralli

Linguine OLIO E BASILICO
(x infanzia pasta corta)
Cotoletta di lonza
Fagiolini* all’olio
Pane integrale

Yogurt soia

Pasta integrale pomodoro e
basilico
Hamburger vegetariano NO
LATTE (verdure e legumi)
Insalata verde e rossa
Pane

Frutta fresca di stagione

37~ SETTIMANA

MERENDA

PIZZA ROSSA
Prosciutto cotto (porzione
intera)

Insalata verde e mais
Grissini

Frutta fresca di stagione

Passato di fagioli con riso
UOVA SODE
Pomodori in insalata
Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta OLIO E BASILICO
Frittata al forno NO LATTE
Carote baby*all’ olio
Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta AL PESTO DI
ZUCCHINE NO LATTE
Hamburger di pollo al forno
Erbette*

Pane integrale

Panino con gocce di cioccolato

Pasta AL POMODORO
Tonno
Insalata mista
Pane

Gelato fragola e limone

4~ SETTIMANA

Pasta integrale al ragu

Pasta al pesto di zucchine NO

Minestra di verdure con orzo

Risotto alla parmigiana NO

Pasta POMODORO E

vegetale LATTE Cannellini in umido LATTE MELANZANE
P.COTTO/ARR TACCHINO Cotoletta di pollo Zucchine al forno Merluzzo* gratinato Frittata con spinaci* NO
Insalata verde e cetrioli Fagiolini* al vapore Pane Pomodori in insalata LATTE
Pane Pane Pane integrale Carote crude julienne
Pane
MERENDA Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Panino con gocce di cioccolato Frutta fresca di stagione Yogurt soia

* materia prima surgelata all’origine




