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CURRICULUM VITAE  
  

Dati  

Personali  Cognome e nome:  CAPPELLA Cesare  

    nato a Varese il 17/06/1971  

  Indirizzo :  Via Montegeneroso, 59/a  

    21056  Induno Olona (Varese)  

 Nazionalità:        Italiana  

Stato Civile :        Celibe 

Titolo di studio :   Maturità tecnica Commerciale  

         conseguita presso l'Istituto Tecnico    
        commerciale ''F.Daverio"  

Viale XXV Aprile, 21  

nell'anno scolastico 1989/90  

    Corso “C” amministrativo diurno  

 

Lingue straniere:        Buona conoscenza della lingua inglese   

          francese letta, scritta, parlata.  

  

Elaboratori Elettronici :    In grado di utilizzare, assemblare e  

riparare autonomamente  elaboratori 

elettronici Sistemi operativi  

MICROSOFT- APPLE - LINUX   

Configurazione sistemi di rete .       Ottima conoscenza ed in grado di    
        utilizzare autonomamente i  

    Software ed i relativi applicativi   

    Su PIATTAFORMA MICROSOFT –  

    APPLE- LINUX  

      

  

Corsi di specializzazione svolti :                  Sicurezza e prevenzione del lavoro in   

 base alle normativa 626/94 e D.L. 81/08 

e  

loro modifiche ed integrazioni (140 ore)  

  Corso per HACCP L. 155/97   

  Pacchetto igiene degli alimenti  

  Presso Gruppo My Lunch e Rial  

 Corso per Certificatore Europeo 

HACCP (40 Ore )  

  Per la grande e piccola ristorazione  



 Corsi di aggiornamento ricorrenti 

annuali  

Automunito  Disponibilità a trasferte   

  

Attuale occupazione :  DIRETTORE  GENERALE  AZIENDA  

SPECIALE E SERVIZI SOCIOSANITARI 

DEL COMUNE DI INDUNO OLONA  

(VARESE)  

  

Azienda Speciale Sociosanitaria del Comune di 

Induno Olona   che comprende :   

R.S.A. Residenza sanitaria assistenziale  

Ospiti con diverse disabilità classificati  

SOSIA 1-8  

FARMACIA COMUNALE AMBULATORI 

MEDICI  di  FAMIGLIA AMBULATORI 

MEDICI  OSPEDALIERI  

PUNTO PRELIEVO  

SERVIZI  SOCIOSANITARI  PER  LA 

POPOLAZIONE GESTIONE SERVIZIO 

DI RISTORANE APERTO  AL 

 PUBBLICO  E RISTORAZIONE  

COLLETTIVA  

Dal 30/04/2002  ad oggi  

(mansionario attualmente svolto allegato)  

  

Precedenti Esperienze lavorative:    

      Assivar S.R.L. - RAS Varese  

Via Matteotti, 1 - Varese  

Consulente assicurativo - Promotore  prodotti  

  finanziari    

Società Varesina Incr. Corse Cavalli Nicolini 

Enrico & C. snc.  

Collaboratore del titolare dell'impresa omonima 

dei servizi di gestione delle scuderie e di 

manutenzione dell'ippodromo varesino 'Le 

Bettole"  

  Dal 1990 al  dicembre 1994  

  

Consorzio Co.Ge.T.A.S.  

Consulente Ambientale – Promotore servizi di 

smaltimento rifiuti e raccolta differenziata presso 

le pubbliche Amministrazioni, Aziende 

Industriali, Artigianali e Commerciali.   

Responsabile  - Centro raccolta multimateriale di  

Induno Olona  

Bacino di utenza 22.000 abitanti   

  



SIPAX: installatore software programmi SIPAX 

nelle agenzie di Viaggio Italiane per conto 

delle Ferrovie dello Stato dal 1992 al 1998 

Comune di Induno Olona  
Istruttore amministrativo 6 Q.F. Led e 

consulente professionale dal 21/11/ 1991  al  

30/06/1994  

A.S.Far.M. Sevizi sociosanitari  

  

QUADRO Vice Direttore  dal 

01/07/1994 al 30/04/2002 

Precedenti Esperienze lavorative:  

 DIRETTORE  GENERALE  AZIENDA  

SPECIALE E SERVIZI SOCIOSANITARI  

  

RIVISTE :  

“CENTO PROGETTI AL SERVIZIO DEL 

CITTADINO”  

Nuove soluzioni e metodologie di sviluppo del 

rapporto tra la pubblica Amministrazione ed il 

cittadino. Progetto creato e sviluppato in 

collaborazione con gli uffici del Comune di 

Induno Olona (Marzo 1995)  

Vincitore premio nazionale per l’A.C. di  

10.000.000 lire.  

  

  

PROGETTI SCIENTIFICI  :      “PROGETTO ULISSE”  

  
  

Progetto cofinanziato Ministero della Salute   

Italiano – Pfizer Italia  
OSSERVATORIO SUGLI INDICATORI DI 
QUALITA’ NEI SERVIZI DI ASSISTENZA PER  
L’ANZIANO FRAGILE  

Partecipo in qualità di direttore della Rsa 

ASFARM al progetto di ricerca scientifico 

triennale dal momento che la struttura che dirigo 

è stata catalogata come una dei tre centri 

campione in regione Lombardia  

  

“La dietetica per Volumi” un  nuovo 

approccio alle problematiche alimentari SIMG 

Società Italiana di Medicina Generale  

Dott. Prof. Olivero Sculati  

Pubblicazione su rivista internazionale di 

medicina Scienza dell’Alimentazione   

  

 

 

 



Bollini Rosa Argento    
Nel 2016 sono stati 

attribuiti per la prima 

volta i Bollini Rosa- 

Argento alle RSA, pubbliche o private 

accreditate, in possesso di requisiti, identificati 

da una Commissione multidisciplinare di esperti, 

indispensabili per garantire una gestione 

personalizzata, efficace e sicura degli ospiti, 

rappresentati per la maggioranza da donne 

anziane con la Fondazione Onda.  

La RSA che dirigo ha partecipato al Bando per 

entrare a far parte del Network segnalato di 

strutture presenti in tutto il territorio nazionale 

ed è stata insignita del massimo riconoscimento 

con 3 Bollini Rosa Argento, quale una tra le 

dodici migliori strutture italiane di prima fascia. 

Nell’ anno 2018 ci è stata  confermata la 

partecipazione al network anche per  il biennio 

2019-2020 ottenendo sempre 3 Bollini Rosa 

Argento ed il premio come una delle 8 migliori 

strutture in Italia che applicano terapia non 

convenzionale nella cura della persona anziana.   

  

PROGETTI LUDICI   

 

  Anno 2013 Realizzazione Roseto della Pace   

  Nell’area a verde attrezzata della Rsa Aziendale  

  ho curato la realizzazione del roseto aziendale  

  Oggi sono in vegetazione circa 2789 piante per  

  478  specie diverse, tanto da diventarne il  

  secondo roseto di Regione Lombardia    

Dal 2013 curo inoltre la realizzazione della 

manifestazione “La festa delle Rose” a livello 

regionale con Airosa (Associazione Italiana 

della Rosa) che il 2 giugno 2017 ha visto la 

partecipazione di Sarah Maestri e dello 

Zecchino D’Oro.  
  

  

Anno 2015   

I portatori di Cibo di Expo Milano 2015  

  

  Studio,  progetto  ed  

organizzo un’attività di    
Crowdfunding che    
permette alla nostra    
Azienda di “acquistare”   
  12 delle 22 Statue dei   Portatori di Cibo    
installate presso Expo Milano 2015    Ne curo 
le operazioni di restauro grazie alla    cortese 
disponibilità del  Maestro    Dante Ferretti. Al 



termine dei lavori con    l’Assessore di Regione 
Lombardia dott.sa     Brianza le stesse vengono 
installate nel nostro  
  roseto ed all’ingresso 

del nostro Comune 

dove   

  lo scorso luglio ha 

avuto inizio il nuovo 

Agrimercato  

svolto in collaborazione 

con Coldiretti 

Lombardia e Slow Food Varese.  

  

 

 

Anno 2018  

Realizzazione della prima sala multimediale 

immersiva in una casa di riposo in Italia.  

In un ambiente di 300 mq in partenership con 

Optoma sviluppo l’idea di realizzare una sala 

multimediale immersiva da dedicare alla cura delle 

persone anziane con disturbi di cognitività L’idea 

viene presa a modello per una case studies  

  

https://www.optoma.it/case-studies/732optoma-
transforms-behaviours-positively-atasfarm  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

comunale  



  

Anno 2019   

  

Il Roseto della Pace viene ammesso nel network 

dei Grandi Giardini Italiani ed il Corriere della 

Sera il 29/06/2019 racconta la nostra storia  

 
  

Il 13 dicembre 2019   

  

L’edizione di “7Sette del Corriere della Sera” ci 

dedica un bellissimo articolo  

 

  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 Anno 2020  

  

20 Aprile 2020  

  

Grazie alla collaborazione con  

Istituto Italiano di Tecnologia ed  

I RIM (Istituto Robotica Italiana e Macchine  

Intelligenti)  

Partecipo in prima persona alla realizzazione di un 
robot per telepresenza da impiegare in 
Rsa(residenza Sanitaria Assistenziale in epoca  
Covid 19)  

  

Qui la notizia Ansa :  

  

https://www.ansa.it/canale_scienza_tecnica/noti 
zie/tecnologie/2020/04/24/coronavirus-i-
primirobot-fai-da-te-per-ospedali-e-
rsavideo_5408fbf9-b8b6-49fa-94bb- 
6e56a14b3587.html  

  

   
 
 

 



  

Incarichi attualmente svolti presso A.S.Far.M.  

  

  

A.S.Far.M. è l’Azienda Speciale del Comune di Induno Olona, che ha come finalità senza scopo 

di lucro, l’esercizio unitario ed integrato dei Servizi Farmaceutici pubblici, dell’Ambulatorio 

Polispecialistico, del Centro Polivalente per l’Assistenza alle persone anziane, del Centro di 

Fisiokinesiterapia e dei corsi di ginnastica di mantenimento.  
  

L’Azienda è governata da un Consiglio d’Amministrazione, nominato dal Sindaco, composto da un 

presidente, due consiglieri e gestita da un direttore, il quale ha i compiti di programmazione e 

conduzione dei diversi servizi, organizzazione e gestione integrale del personale, nonchè di tutte le 

attività connesse con il funzionamento della struttura aziendale.  

  

I servizi sono insediati in due distinte sedi e precisamente:  
  

• Immobile di Via Jamoretti, 51, di proprietà A.S.Far.M., ove sono operativi il negozio di  

Farmacia e l’Ambulatorio Polispecialistico oltre ad i locali adibiti a Punto Prelievo gestiti 

in partnership con società esterna BIANALISI;  

• Immobile di Via Maciachini, 9, concesso in comodato dal Comune, dove sono operativi il  

Centro Polivalente Anziani (Casa Albergo e RSA Accreditata al Servizio Sanitario 

Nazionale Regione Lombardia ) ed il Centro di Fisiokinesiterapia, i servizi di ADI ed il 

servizio di ristorazione che per mia volontà risulta essere aperto al pubblico per favorire 

l’integrazione sociale dell’ospite in soggiorno con il “mondo esterno”.   
  

Ho iniziato la mia attività  nel 1994 con qualifica di Vice Direttore – quadro direttivo con 

particolare attenzione alle attività svolte presso l’Area Sociosanitaria (CASA DI CURA 55 

POSTI) alle dipendenze del Direttore Amministrativo e del Direttore Generale; per arrivare a 

ricoprire nel 2002 dopo espletamento di pubblico concorso la qualifica di DIRETTORE 

GENERALE dell’Azienda Speciale, incarico che ricopro a tutt’oggi da solo con il solo ausilio di 

due collaboratrici  part –time in ufficio.  
  

Le mie principali attività possono essere così riassunte :   

  

A disposizione del Consiglio di Amministrazione dell’Azienda fornisco piena attuazione alle 

politiche di servizio predefinite ed emanate nel bilancio di previsione dall’organo politico.  

  

Relaziono in Consiglio Comunale sullo stato di attuazione delle attività aziendali di concerto con il 

Presidente dell’Azienda con cadenza semestrale in occasione della presentazione del bilancio 

preventivo e consuntivo delle attività svolte.  

  

Mi occupo in prima persona della gestione integrale dell’unico punto vendita di farmacia comunale 

dal lontano 2009 e che nel mese di gennaio 2020 ha raggiunto il traguardo certificato del 150° 

posto in Italia su 19.000 esercizi, per fatturato svolto e pazienti gestiti in un anno : 3,9 milioni di 

euro e 150.000 pazienti gestiti.  
  

In qualità di RUP seguo inoltre in totale autonomia la gestione degli ordini a grossisti ed alle 

aziende farmaceutiche di produzione del farmaco grazie alla piattaforma di sistema aziendale di cui 

curo inoltre personalmente le attività di implementazione e sviluppo del software di lavoro.  



  

  

  

  

  

In Casa di Cura mi occupo inoltre della gestione integrale del servizio di ristorazione collettiva che 

è disponibile non solo per gli ospiti della struttura ma anche per il pubblico avventore che utilizza i 

nostri servizi di cucina (150/200 coperti giorno).  

Qui sono responsabile dell’intero ciclo di gestione : organizzazione del personale di cucina e di sala, 

gestione ed ottimizzazione degli acquisti di derrate alimentari, applicazione della normativa 

sanitaria di riferimento tra cui la L. 155/95 Haccp e la normativa relativa al Pacchetto Igiene degli 

alimenti con la redazione in prima persona del piano di autocontrollo essendo io l’OSA 

Responsabile.  
  

Nell’anno 2010 ho curato personalmente la progettazione, l’affidamento e la messa in  servizio del 

sistema di automazione del farmaco della farmacia aziendale, individuando come partner strategico 

l’azienda Italiana Pharmathek con sede a Verona, fornendo ai collaboratori del Principe Ing. 

Alexander von Liechtenstein  idee e supporto allo sviluppo del software di manutenzione e governo 

di uno dei primi impianti PTK 400 a doppio traslo e pharmaload installati in Italia.   
  

Mi occupo della redazione degli atti amministrativi e delle procedure deliberative di funzionamento 

dell’azienda speciale, redigo il budget di attività e mi occupo della redazione dei documenti  di 

bilancio preventivo, consuntivo e del piano programma pluriennale.  

Sviluppo il programma di qualità aziendale di cui mi occupo della redazione del relativo manuale 

per procedere in corso di anno agli audit di verifica dello stato di attuazione e di revisione.  
  

Presiedo e curo gli audit con l’équipe di vigilanza dell’ATS dell’Insubria di Varese, dei Vigili 

Sanitari e Veterinari del Distretto di Arcisate, con i Nas del Comando Regione Carabinieri 

Lombardia e con gli uffici di Regione Lombardia in occasione dei procedimenti di autorizzazione al 

funzionamento delle strutture accreditate al F.S.R. ed in occasione della rendicontazione annuale 

degli standards programmatori di fine triennio per l’accesso ai contributi regionali.  
  

Curo i rapporti con i clienti ed i fornitori nel rispetto della normativa nazionale per la gestione degli 

acquisti e delle forniture dell’Ente Pubblico Economico,  nel rispetto del Patto di Stabilità comunale 

in qualità di RUP.  

Gestione soglie minime di scorte presenti in magazzino;  

RCPT (Responsabile Anticorruzione aziendale) e DPO (Data Privacy Officer dell’Azienda).  
  

Gestione  del personale dell’intera azienda  :  

• selezione , valutazione ed assunzione del personale - gestione diretta dei rapporti di lavoro;  

• gestione diretta dei rapporti con le organizzazioni sindacali;  

• redazione del piano di formazione annuale ;  

• gestione della modulistica contrattuale e delle denunce di inizio e fine servizio;  

• definizione turnazione, piano ferie,   

• redazione mensile dei tabulati di rilevazione presenze,  

• redazione mensile buste paga del personale;  

• gestione  delle denunce annuali di legge relative al personale Mod. 01 /M. , INPDAP, INPS 

su supporto magnetico;  
  



Gestione del sistema informativo aziendale presso l’area sociosanitaria, farmacia e 

poliambulatoriale dell’azienda con  gli applicativi Millewin e GIPO.  

  

Redattore del giornalino di informazione dell’Azienda Speciale  
  

Coordinatore dello svolgimento e della promozione dei viaggi e delle vacanze per famiglie ed 

anziani del Comune in collaborazione con le agenzie viaggi della Provincia di Varese negli anni  

1998-2002 e gestione biglietteria Expo Milano 2015;  
  

Responsabile dell’attuazione presso l’intera Azienda del D.Lgvo 626/94 e D.L. 81/08 e loro 

successive modifiche ed integrazioni  in rappresentanza dell’Azienda con ruolo di RSPP.  

  

In possesso dell’Attestato Regionale per l’utilizzo del DAE e gestore tecnico del Progetto PAD 

di Regione Lombardia nr. 054 che ha visto l’installazione di 14 defibrillatori nel Comune di 

Induno Olona e la formazione di 108 addetti laici addestrati all’utilizzo.  

  

  

Gestione servizio di manutenzione interna agli immobili :  

lavori di muratura, 

lavori elettrici, servizio 

guasti ascensori; lavori 

idraulici.  
  

Coordinatore dei lavori di manutenzione con imprese esterne, redazione ed aggiornamento del Dvr 

aziendale e dei relativi  Duvri.  
  

Incaricato del servizio di reperibilità  notturna e diurna del Centro Anziani 7/7 h 24 festivi compresi 

per l’intero anno ed in caso di necessità urgente per ricoveri, decessi, guasti agli impianti ausiliari 

presso le strutture aziendali.  
  

Ha gestito e coordinato gli obiettori di coscienza in servizio presso la struttura sociosanitaria dal 

1994 al 2005, curandone i rapporti con il Ministero della Difesa.  
  

Tasso di assenza :   Giorni di assenza per malattia registrati fino ad oggi a partire   

 dall’anno 2002      nr. 2.  
 


