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Mensile di offerte e informazione
di Farmacia Dinamica
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CONTROIL DOLORE ARTICOLARE

L'OMS afferma chei dolori articolari
sono un sintomo comune di numerose
condizioni medichee
possono influenzare negativamente

la qualita della vita.
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7 STRATI DI
BENESSERE

CON VITAMINE. MINERALI E PIANTE

Scoprila
nuova linea
di integratori
in farmacia!

VITALITA FASICA CAPELLI, ELIMINAZIONE
E MENTALE EFIE.AK PELLEEUNGHIE DELLE TOSSINE

Bt D G Dam

Gli integratori alimentari non vanno intesi comme sostituti di una dieta equilibrata e di uno stile di vita sano.



consigli per

Mantenere un peso appropriate per latua altezza
& fondamentale per prevenire Il diabete ditipo 2.

Consuma alimentl ricchl in flbre, come frutta,

verdura, cereall integrall e leguml.
Limita l'assunzione dizuccherl semplicl e elbl

ad alto contenuto calorico.

s

el

L'esercizio fislco aluta a controllare Ll peso

e a migliorare la sensibllita all'insulino

Cerca dli fare almeno 30 minutl di attivita fislca al glorno.
——

% Riducl il consumo di bevande zuccherate,
dolele elbl con zuecherl aggluntl

@ Se sel a rischio, consulta il medlco per monitorare

Riducl Ll consumo dieibl riechl in grassl saturl,
come carnl grasse e prodottl lattlero-casearl interl.

regolarmente Ltuol livelll di zuechero nel sangue.
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Affronta il

Sfide e soluzioni
per combatterlo

I & una condizione
debilitante che affligge milioni di
persone in tutto il mondo,

Si manifesta in varie forme, tra cui
i e altre patologie
correlate alle articolazioni.

Questo dolore puo limitare
la mobilita e la qualita della
vita dei pazienti,

ma esistono molte opzioni
terapeutiche e
farmaceutiche che offrono
speranza e sollievo.

Le cause del dolore articolare possono
variare, ma spesso sono legate
all'infiammazione delle articolazioni
stesse o dei tessuti circostanti.

La gestione del dolore articolare inizia
con un'accurata diagnosi e un piano di
trattamento personalizzato.

Questo pud includere fisioterapia,
esercizi specifici, cambiamenti nello
stile di vita e farmaci.

farmaciadinamica.net
(D) Farmacia Dinamica Network
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Farmaci antinfiammatori non
steroidei (FANS) sono comunemente
prescritti per ridurre il dolore e
l'infiammazione nelle articolazioni.
Tuttavia, € importante monitorare
attentamente l'uso di questi farmaci
poiché possono causare effetti
collaterali gastrointestinali o cardiaci.

MNel campo farmaceutico, sono
state sviluppate terapie piu mirate
perildolore articolare, come i farmaci
biologici che agiscono specificamente
sulle molecole inflammatorie
coinvolte nelle malattie articolari.

Questi farmaci hanno dimostrato di
essere efficaci nel migliorare

i sintomi e rallentare la progressione
delle condizioni articolari.

Un altro approccio innovativo
coinvolge la , che
mira a correggere le anomalie
genetiche che possono essere alla
base di alcune malattie articolari.

Anche se guesta tecnologia & ancora
in fase di sperimentazione,

offre prospettive promettenti

per il futuro,

ILdolore articolare pud essere una
sfida significativa, ma con diagnosi
accurata, gestione del dolore e nuovi
sviluppi farmaceutici, ci sono motivi
per essere ottimisti riguardo al

al trattamento efficace

delle condizioni articolari,

La ricerca continua e
l'innovazione farmaceutica
promette di migliorare
ulteriormente la qualita della
vita di coloro che soffrono

di dolore articolare.

Nelle farmacie
del network

troverai professionisti
preparati a fornirti
consigli e protocolli
per contrastare il
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DICLOREUM THERMACARE
LUMIDIE SCHIENA
5 cantti medicali
13Bmg 24h

€13'18"[' €9 € 110

Per non piegarsi al MAL DI SCHIENA

% muﬁmm —
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VOLTAREN BRUFENLIK MOMENTACT NUROFEN
EMULGEL SOSPENSIONE DRALE SOSPENSIONE H00mg
i3l 20 buetine 40004 Omil 12 compressa
1209 1% 400myg 8 bustine fivestite
230 3%, gL A4
€ ™50 £ 70 € 107390 € 670
DOLORE ARTICOLARE MAL DI TESTA il sollievo che cercavi

‘iolorfing valide da giomo 1 o giomo 30 Movembre 2023 - = fologrofie hanno volore puromeniz illusirotivo. | prezi possono. subire
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ACTIGRIP ASPIRINAC FLUIBRON TACHIFLUTASK
GIORNOBNOTTE INFLUENZA E RAFFREDDORE
12+4 compresss 20 compressa effervescent 10 bustine 10 bustine

240mg

€9'$0[| €8'804 €6 3‘““ €7T60°ﬂ
Aggredire INFLUENZA
[30.
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FROBEN FROEBEN NEOBOROCILLIMA || TANTUM VERDE
EELHED 1EEIE .u.N'rlsErncu
'IE%T limane & mizke senza zu[:[: 20 pashghe
9%.1 “6%. 6 0. | 8%,
MAL DI GOLA spegnere il bruciore

wornagioni nel coso di emon fipografic, Abossi o modifiche o leggi fiscoli. Prodafi = omoggi dsponibil sno od esouimenio score. 7




PROPOLGOLA GRINTUSS GRINTUSS

SPRAY FORTE ADULTI

20ml mu%d"-llrgmm Bﬁlggn
€7,40 €1 3,10 €1 3,10
€ T 40 € B.60 € .60
PROPOLI I'antibatterico naturale Stop TOSSE

=

ACTIFED VICKS VICKS RINAZINA
INALANTE VAPORUB Spray 15mil
2 bmg+e0mg miatita 15 Blg 1 00maH 00ml
12 compressz
€980 €580 €990 €930
€ 13705 €725 €18 £ 05
RAFFREDDORE addio

‘iolorfing valide da giomo 1 o giomo 30 Movembre 2023 - = fologrofie hanno volore puromeniz illusirotivo. | prezi possono. subire
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PHYSIOMER
BABY

IPER CLENNY
mlﬁﬂn%”m&m ey
€6 €0->°
NASO LIBEROD
- |
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CITROSODINA REFLUZERO
EFFERVESCENTE GRANLLATO
150g 20 comiprease

€51?2{n]"’1 €1 54— 18,90

Mai pidl acidita ACIDITA o REFLUSSO

wornagioni nel coso di emon fipografic, Abossi o modifiche o leggi fiscoli. Prodafi = omoggi dsponibil sno od esouimenio score.
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LACTOFLORENE
PLUS
12 flaconi

¢13-0

FERMENTI LATTICI

-20+

G
cifese

SUPRADYN
DIFESE JUNIOR
25 caramele
gommaosa

87
£ 1035

BETOTAL

CLASSICO
100l
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Fiu ENERGIA alla tua giornata
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SWISSE
DAFESAIMMUNITARIA
60 compressa

“16°
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SWISSE

VITAMINAC

20 comprease
effervescenti
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SWISSE

VITAMINAD
100 capaule

€8 € 190 €12-1nm

In alto le DIFESE IMMUNITARIE

‘iolorfing valide da giomo 1 o giomo 30 Movembre 2023 - = fologrofie hanno volore puromeniz illusirotivo. | prezi possono. subire
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LEVELIPDUO NARHINEL NARHINEL
PLUS SOFT SOFT
28 stick 20 ricambi Aspiratare
usaegeth nasale
190 <87 <60
COLESTEROLO KD

ACCESSORI utili per il tuo bimbo
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NOVALAC 2 NOVALAC3
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“132° €13

LATTE INFANZIA nutrirlo con amore

mriazioni nel coso di emon fipogrofic, Abomsi o modifiche o leggi fiscoli. Prodofi = omoggi disponibili sno od esouimento soorde




Oltre 70 farmac e
su culLcontare
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FARMACIA DINAMICA

Professionale, conveniente,
della tua regione.

(D Farmacia Dinamica Network

Scopri la farmacia pittvicina a te con lo storelocator su

farmaciadinamica.net
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