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La Farmacia Dr. Preti & C. snc di Nerviano (MI) ¢ stata una delle farmacie che, gia lo scorso anno,
ha aderito al progetto "Spegnila e Respira" in collaborazione con I'Istituto dei Tumori di Milano e
che proseguira l'attivita anche quest'anno.

Abbiamo rivolto alcune domande alla Dr.ssa Preti Lucia chiedendole di raccontarci come ¢ stato
vissuto il progetto nella farmacia.

Dr.ssa Preti, siete state tra le prime farmacie ad aderire al progetto “Spegnila e Respira”. Puo
spiegarci il progetto e perché avete aderito?

1l progetto “Spegnila e respira” ¢, come dice il nome stesso, un’iniziativa per aiutare i fumatori ad
abbandonare la sigaretta. [’anno scorso abbiamo organizzato due giornate in collaborazione con il
personale dell’Istituto dei Tumori di Milano. Il progetto prevede la collaborazione attiva delle
farmacie sul territorio perché esse raggiungono gli utenti che i centri di cura non vedono. In
farmacia entrano molte persone che non si sentono malate e i progetti di prevenzione permettono
loro di confrontarsi con problematiche che prima non avrebbero preso in considerazione.

Nella nostra farmacia quando proponiamo un progetto di prevenzione, cerchiamo di darne la
massima visibilita: siamo una farmacia di passaggio e a noi si rivolgono molte persone che
apprezzano i servizi che offriamo.

Crediamo nella prevenzione ed organizziamo varie iniziative ed eventi coinvolgenti. Quando I'anno
scorso ci fu proposto questo progetto, vi aderimmo con entusiasmo, poiché si sposava perfettamente
con le nostre attivita.

E collaborare con un centro d'eccellenza come I’Istituto dei Tumori di Milano ci fa capire di essere
sulla buona strada per fare della “buona salute”.

Continuerete anche quest’anno il progetto?



